
 

 

VSCI -réciprocité 
 

France 

Mission de service civique de 10 mois 

 

Contexte 
Le Défap accueille depuis 2023 des volontaires en réciprocité. Le poste à pourvoir se trouve en Alsace, dans 

un centre pour adultes et enfants handicapés. Le Sonnenhof est une fondation qui a pour objectif de permettre 

aux plus fragiles, personnes en situation de handicap mental et personnes âgées dépendantes, de s'épanouir et de 
trouver leur place dans la société. La Fondation met l’accent sur ses valeurs résumées par sa devise : « Chaque Vie 
est une Lumière ». 
Les volontaires seront accueilli dans le Foyer d'Accueil Spécialisé (FAS) et Foyer d'Accueil Médicalisé (FAM): 
Gustave Stricker à Bischwiller.  
 

Mission : promouvoir les échanges interculturels et sociaux 

Les volontaires auront pour mission d'accompagner l'équipe d'animateurs et animatrices, éducateurs et éducatrices 
dans les activités suivantes :  
- créer du lien avec les résidents en discutant avec eux et en animant des temps de convivialité 
- animer et accompagner des temps d'ouverture culturelle (sorties,café associatif, musées, visites culturelles, séjours 
inter-groupes, rencontre avec d'autres établissements partenaires…) ; le volontaire pourra faire découvrir sa propre 
culture par des ateliers de cuisine, des soirées conte, des soirées photos 
- animer des ateliers occupationnels avec l'équipe de 55 animateurs déjà présents sur place (peinture, travaux 
manuels, cuisine, sculpture, sport, entretien de la ferme pédagogique…) ; le volontaire pourra partager sa façon de 
faire et donner de nouvelles idées d'animation (en continu le volontaire sera supervisé par trois de ces animateurs). 
- accompagner les résidents et résidentes à leurs ateliers 
- être à l'initiative de temps de convivilialité avec les résidents 
- 2 types de public, en fonction du volontaire, de la mission, de l'évolution de la mission: le volontaire travaillera avec 
les personnes âgées, avec les jeunes ou avec les deux publics 
- le volontaire pour accompagner les sorites médagogiques notamment la ferme (respect de la nature et du vivant) 
- le volontaire peut utiliser les structures sportives des résidents pour son entrainement personnel  
- la mission du volontaire pourra évlouer en fonction de ses propositions, de sa capacité d'action et de l'autonomie 
qu'il va acquérir au fur et à mesure du temps  
le volontaire sera convié à des temps hors mission pour découvrir la région, rencontrer de nouvelles personnes, 
découvrir la vie en France, participer à des conférences  

 

Le cahier des charges et l’emploi du temps sont établis avec le tuteur local, en fonction des compétences et 

centres d’intérêt du volontaire, et peuvent être évolutifs tout au long de la mission. 

 

 
France 

Mission de service civique de 10 mois 

 

Contexte 
Le Défap accueille depuis 2023 des volontaires en réciprocité. Le volontaire sera accueilli chez les 

Diaconesses de Strasbourg et mènera sa mission auprès des personnes âgées vivant dans la Maison des 

Sœurs. Ce projet répond à l’intérêt général de la solidarité intergénérationnelle, de la lutte contre l'isolement des 
personnes âgées et de soutien à leur autonomie. Il permettra aux volontaires d’acquérir de la maturité et de s’affermir 
dans leur vie personnelle. Les activités s'inscriront dans la vie quotidienne de la Maison, qui accueille également des 
jeunes de passage.   
 

Mission : promouvoir les échanges interculturels et intergénérationnels 



 

 

Dans le cadre de cette mission, le volontaire sera amené à : 
 
- Animer, avec l’équipe, des ateliers de type travaux manuels, lecture, jeux de société pour les personnes 
âgées   
- Faire la lecture pour les personnes âgées mal-voyantes  
- Effectuer des visites de convivialité auprès de résidents et résidentes âgées isolées dans leur chambre 
- Accompagner les sorties de la vie courante : promenade, courses, rendez-vous médicaux ou autres  
- Être à l'initiative de temps de convivialité auprès des résidents : être à l’écoute, discuter, les rassurer et leur 
tenir compagnie  
- Faciliter l'accès aux outils informatiques pour maintenir le lien et la communication avec les proches. 
Le cahier des charges et l’emploi du temps sont établis avec le tuteur local, en fonction des compétences et 

centres d’intérêt du volontaire, et peuvent être évolutifs tout au long de la mission. 

 

 
France 

Mission de service civique de 10 mois 

Contexte 
Le Défap accueille depuis 2023 des volontaires en réciprocité. Le projet de l'Entraide de Rouen est de venir 

en aide aux personnes en situation de précarité par la préparation et la distribution de colis alimentaires, l'aide 
financière et l'organisation d'une vente de solidarité. La mission se déroule à Rouen.  
 

Mission : promouvoir les échanges interculturels et solidarité 

Le volontaire aura pour mission d'accompagner l'équipe dans les activités suivantes :  
- préparation et distribution de colis alimentaires 
- accueil des bénéficiaires 
- préparation de la vente de solidarité (collecte et tri d’objets) 
- tenue de stand lors des ventes 
- contribution à l'animation d'ateliers 
- accueil et écoute afin d'établir une relation de confiance 
- informations sur les prestations disponibles 
- participation ponctuelle à des activités socio-culturelles d’accompagnement de personnes âgées ou migrantes 
Le cahier des charges et l’emploi du temps sont établis avec le tuteur local, en fonction des compétences et 

centres d’intérêt du volontaire, et peuvent être évolutifs tout au long de la mission. 

 



 

 

 

VSI-R 
 

Mission JEEP - Lyon 

Mission VSI de 12 mois, renouvelable 1 fois (maximum 24 mois) 
 

Contexte 
L'Église réformée de France, membre du Défap coordonne de nombreuses œuvres sociales réparties à 

travers le pays. La mission se déroule à la paroisse de Lyon pour un accompagnement des étudiants et 

l’organisation du grand kiff. 

 

 

 

 

Mission : Accompagnement des étudiants et organiser le grand kiff 2025  

APSAJ :  
- Elle organise le rassemblement protestant de jeunes de 15 à 20 ans, le Grand KIFF 2021 (legrandkiff.org) et 

l’Alter’KIFF, un camp de service et de formation pour les jeunes adultes de 18 à 30 ans. 
- la diffusion d’informations sur tous les sujets concernant ses buts,  
- la création et la gestion de toute activité et tout service conformes à ses buts,  
- l’organisation de camps et d’évènements,  
- toute action de formation, le soutien de toute organisation de réunions de travail, d’assemblées, de conférences dont 

les objectifs sont similaires, et généralement toute initiative pouvant contribuer à la réalisation de l’objet de 
l’association. 

 
Mission JEEPP :  

- animation de soirée et sorties pour étudiant.e.s et jeunes actif·ve·s 
- accompagnement du projet maison de l’unité : En partenariat avec l’Eglise catholique dans le projet de la Maison 

d’Unité des étudiant·e·s vivent en colocation et participent aux soirées du mercredi en suivant un parcours alpha et 
un programme de découverte des différentes églises chrétienne sur Lyon. 
 
 
- Assurer des permanences d’accueil avant les soirées pour faire du lien, animer des temps de loisirs et culturels  

- Organiser des sorties culturelles en région pour aider les étudiants à sortir de l’isolement 

- Participer à l’organisation de l’accueil de délégation étrangères pour le rassemblement de jeunes Grand KIFF 

- Aider à la préparation du programme et des animations autour de l’interculturalité  

- Communiquer en région Rhône-Alpes sur ce rassemblement 

 

 


